42. По мытарствам блаженной Феодоры
Тут приводится последовательное перечисление мытарств блаженной Феодоры. Этот перечень полезен для оценки состояния собственной души и для оценки тяжести искоренения тех или иных грехов. Так, последнее, самое тяжёлое мытарство связано с немилосердием и жестокосердием.
Мыта́рства:
1. Празднословия и Сквернословия.

2. Лжи.

3. Осуждения и Клеветы.

4. Объядения и Пьянства.

5. Лености и праздности.

6. Воровства.

7. Сребролюбия и Скупости.

8. Лихоимства, взяточничества и лести.

9. Неправды и Тщеславия.

10. Зависти.

11. Гордости.

12. Гнева.

13. Злопамятства.

14. Разбойничества: толкнул с гневом, бил по щекам или каким-либо орудием.

15. Чародеяния, обаяния (колдовства), отравления, призывания бесов.

16. Блуда.

17. Прелюбодеяния.

18. Содомское, все противоестественные блудные грехи и кровосмешения.

19. Идолослужения и всякой ереси.

20. Немилосердия и Жестокосердия.
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